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SANFIL MEDICINA comemora 70 anos 
 

A SANFIL MEDICINA fez a apresentação pública do programa de Comemorações 
do seu 70.º Aniversário, num evento que decorreu no Hotel da Quinta das Lágrimas, 
em Coimbra, no passado dia 10 de maio, quarta-feira.  
 
A Casa de Saúde de Santa Filomena, génese do Grupo GLOBAL HEALTH COMPANY 
S.A., assinala neste ano de 2023 os seus 70 anos de existência. A SANFIL MEDICINA, 
marca que representa todas as unidades médicas hospitalares do grupo, assume as 
comemorações.  
 
Foi em 1953 que começou esta história, no número 8 da Avenida Emídio Navarro, 
em Coimbra, com a abertura da Casa de Saúde Santa Filomena. Desde então, 
seguiram-se diversas outras unidades clínicas e hospitalares que, além de Coimbra, 
se desenvolveram na região centro, entre Leiria, Alcobaça, Cantanhede, Figueira da 
Foz, Lousã, Marinha Grande e Pombal sendo, atualmente, onze as unidades clínicas 
e hospitalares SANFIL MEDICINA. 
 
Esta data é, naturalmente, marcante para muitos, sejam acionistas, 
administradores, médicos, enfermeiros, prestadores de serviços, fornecedores e 
todos os que, em conjunto, foram e continuam a ser parceiros nesta longa viagem. 
É assumido o orgulho no percurso destes 70 anos que permitiu reforçar a relação 
entre todos e, principalmente, com os que estão no centro da sua missão: os 
Utentes.  
 
De facto, foram e são os Utentes, no geral oriundos das comunidades onde a 
SANFIL MEDICINA se insere que, através do privilégio da sua escolha, permitiram ao 
longo destes 70 anos fortalecer a sua posição nas áreas de saúde onde atua.     
         
 “A cuidar desde 1953”, é este o mote que inscreve no tempo os milhares de 
jornadas sonhadas e vividas por pessoas e por equipas, unidas pela mesma missão: 
cuidar e prestar serviços de saúde. Já o statement adotado nestas comemorações - 
“Pela saúde, pela comunidade.” - representa não só o passado como o presente e o 
futuro. Espelha uma realidade, uma promessa e um caminho que liga e ilumina o 
desejo de uma celebração marcante, de mãos dadas e em comunhão com todos.   
 
A SANFIL MEDICINA e o Grupo GHC vão levar a cabo, ao longo deste ano, um 
conjunto de eventos, internos e outros junto da comunidade, que visam assinalar 
esta data, entre os quais destacamos:  
 

• COMUNICAÇÃO NAS UNIDADES - As unidades clínicas e hospitalares 
ostentam já, orgulhosamente, o logotipo comemorativo dos 70 anos da SANFIL 
MEDICINA, através do qual dão as boas-vindas a todos os que ali se deslocam. 
Será também entregue a todos os Utentes que se desloquem às nossas 
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unidades e que façam setenta anos em 2023, uma lembrança como marco para 
este aniversário comum; 
 
• MOBILIDADE URBANA - Como forma de fomentar uma maior aproximação 
com a comunidade, está a ser concretizado um protocolo com a Mobilis/Leiria, 
para que o utente utilize, gratuitamente, os transportes urbanos para se 
deslocar até à sua unidade de saúde SANFIL MEDICINA, neste caso ao HSF. Esta 
iniciativa poderá ser estendida a outras unidades e localidades;  
 
• SANFIL ABRE PORTAS – Unidades SANFIL MEDICINA vão abrir as suas 
portas, não só aos utentes mas à comunidade em geral e às escolas, oferecendo 
workshops, formações ou rastreios gratuitos, mediante disponibilidade e 
marcação prévia;  
 
• SANFIL HUMANITÁRIA – Apoio financeiro às Corporações de Bombeiros das 
localidades onde a SANFIL MEDICINA está implantada, como a 
comparticipação já atribuída aos Bombeiros de Coimbra, na aquisição de uma 
ambulância; 
 
• ILUSTRAR A SAÚDE – Será lançado um Concurso de Ilustração sobre o tema 
Saúde, com prémios em valor para os 3 vencedores e vouchers de saúde para 
todos os participantes;  
 
• SANFIL E O DESPORTO – Patrocínio ativo de eventos desportivos a decorrer 
nos concelhos onde a SANFIL MEDICINA está presente, promovendo a 
atividade desportiva e a prevenção na saúde;  
 
• SANFIL VAI À FESTA - Presença em Festas e Feiras nas localidades onde a 
SANFIL MEDICINA desenvolve a sua atividade, promovendo os hábitos 
saudáveis e a prevenção na saúde; 
 
• DIA MUNDIAL DA CRIANÇA – a FILY somos nós! Associando-se às 
comemorações do Dia da Criança, a mascote Fily estará presente durante os 
eventos locais, animando, informando e educando as crianças para hábitos 
saudáveis; 
 
• SANFIL 70’S FESTA DE VERÃO - Será realizado um evento, na sede do 
Grupo, em Coimbra, que celebra e assinala esta data com todos os 
colaboradores;  
 
• SANFIL NA INCLUSÃO – Patrocínio exclusivo de 2 espetáculos, em Coimbra 
e em Leiria, dos 5ªPunkada, uma banda formada por alguns elementos com 
Paralisia Cerebral, que nasceu no seio da APPC Coimbra, em parceria com a 
Omnichord Records; 
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A SANFIL MEDICINA   
A marca SANFIL MEDICINA integra o Grupo GLOBAL HEALTH COMPANY, 
juntamente com a NEFROVIDA - Diálise, a DIATON - Imagem Médica e Medicina 
Nuclear e a SINESPEÇO - Imobiliária 
 
 
O Grupo GLOBAL HEALTH COMPANY. 
 
Rede de 3 hospitais e 17 unidades 
clínicas 
8 blocos operatórios 
85 camas de internamento 
32 especialidades médicas 
1.087 prestadores de serviços 
607 colaboradores 
 
 
 
 
 
 
 
 

13.270 cirurgias 
240.235 consultas 
66.179 tratamentos de medicina 
dentária 
230.321 sessões de medicina física 
e reabilitação 
270.282 exames complementares de 
diagnóstico e terapêutica 
338.842 exames de radiologia 
46.101 tratamentos de hemodiálise 
Presença em 11 municípios: Coimbra, 
Leiria, Lisboa, Alcobaça, Aveiro, 
Cantanhede, Figueira da Foz, Lousã, 
Marinha Grande, Pombal e Viseu.  

                                                                                     * Valores previsionais para 2023 

 


